
ファイルとフォルダー操作ガイド：応用編 
 

■ 応用編：デジタル活用 

【カテゴリ一覧】 
1.​ [雲] OneDrive（クラウド）の仕組み 
2.​ [USB] 外部メモリの安全な読み書き 
3.​ [スマホ] 写真やデータのPC連携 
4.​ [時短] ピン留めとクイックアクセス 
5.​ [検索] 迷子を一瞬で見つける宝探し 
6.​ [種類] 拡張子（.jpgなど）の正体 
7.​ [詳細] プロパティで中身を詳しく知る 
8.​ [思想] バックアップの正しい考え方 
9.​ [圧縮] ZIP（チャック付き）の作り方 
10.​[共有] ネットワークと安全なやり取り 

 
■ 応用編：デジタル活用 

1.​ 【雲】 「青い雲」と「緑のチェック」、何が違うの？ 
2.​ 【雲】 インターネットが切れても、OneDriveのファイルは見れる？ 
3.​ 【雲】 「容量がいっぱいです」と言われたら何を消すべき？ 
4.​ 【雲】 スマホで撮った写真が勝手にパソコンに出るのはなぜ？ 
5.​ 【雲】 クラウドに置いたファイル、他の人に見られないか心配… 
6.​ 【雲】 「人のマーク」がついたファイルは、誰かと共有してる印？ 
7.​ 【雲】 自分のPCから消すと、雲の上からも消えちゃうの？ 
8.​ 【雲】 OneDriveを使わないように設定できる？ 
9.​ 【雲】 雲のマークのファイルをダブルクリックすると何が起きる？ 
10.​【雲】 OneDriveは「自動バックアップ」と思っていいの？ 
11.​【USB】 USBを刺したとき、エクスプローラーのどこに「新顔」が出る？ 
12.​【USB】 USBの中身を見るには、どこをダブルクリックする？ 
13.​【USB】 USBへデータを移すときは「コピー」と「移動」どっちが安全？ 
14.​【USB】 USBの中にあるファイルを直接編集してもいい？ 
15.​【USB】 「安全に取り外す」をしないと、データが壊れるって本当？ 
16.​【USB】 USBメモリにも「寿命」があるって聞いたけど？ 
17.​【USB】 刺してもエクスプローラーに出てこないときの対処法は？ 
18.​【USB】 USBの中のフォルダー整理も、PCの中と同じようにできる？ 
19.​【USB】 SDカードとUSBメモリ、エクスプローラーでの扱いは同じ？ 
20.​【USB】 他人のUSBを自分のPCに刺すときに気をつけることは？ 
21.​【スマホ】 スマホをケーブルで繋いだら、エクスプローラーに何が出る？ 
22.​【スマホ】 スマホの中の写真、どこのフォルダー（DCIM）に隠れてる？ 
23.​【スマホ】 スマホの写真をPCの「ピクチャ」に移す最短の手順は？ 
24.​【スマホ】 PCからスマホに音楽や文書を送ることはできる？ 
25.​【スマホ】 スマホの中身をエクスプローラーで消しても大丈夫？ 
26.​【スマホ】 iPhoneとAndroid、繋いだときの画面の見え方は違う？ 
27.​【スマホ】 繋いで「このデバイスは空です」と出るのはなぜ？ 



28.​【スマホ】 大量の写真を移すとき、エクスプローラーが固まったら？ 
29.​【スマホ】 スマホの中の動画、PCで再生するにはどうする？ 
30.​【スマホ】 ワイヤレスで送るのとケーブルで送るの、どっちが確実？ 
31.​【時短】 よく使うフォルダーに「画鋲」を刺す操作（ピン留め）とは？ 
32.​【時短】 「最近使用したファイル」を人に見られたくない時は？ 
33.​【時短】 ピン留めを外すと、フォルダーそのものが消えちゃう？ 
34.​【時短】 「お気に入り」と「クイックアクセス」はどう違う？ 
35.​【時短】 毎日開くフォルダー、どうすれば一瞬で開ける？ 
36.​【時短】 ピン留めの順番を並べ替えることはできる？ 
37.​【時短】 ショートカットを作るのとピン留め、どっちが便利？ 
38.​【時短】 エクスプローラーを開いたとき最初に出る画面を変えられる？ 
39.​【時短】 間違えてピン留めしたものを消すには？ 
40.​【時短】 活用すると「探す時間」が半分になるって本当？ 
41.​【検索】 右上の「検索窓」に何を入れるとファイルが見つかる？ 
42.​【検索】 ファイル名がうろ覚えでも、一部だけで探せる？ 
43.​【検索】 「先週作ったExcel」という探し方はできる？ 
44.​【検索】 ファイルの中の「文章」で検索することもできるの？ 
45.​【検索】 検索結果に出たファイルをそのまま別の場所へ移せる？ 
46.​【検索】 検索範囲を「PC全体」にするのと「今のフォルダ」の違い。 
47.​【検索】 サイズの大きいファイルだけを探し出す魔法の言葉は？ 
48.​【検索】 検索しても見つからないとき、何が原因のことが多い？ 
49.​【検索】 検索履歴を消すことはできる？ 
50.​【検索】 検索を使いこなせば、整理整頓は適当でもいい？ 
51.​【種類】 ファイル名の後ろの「.（ドット）3文字」の正体は？ 
52.​【種類】 拡張子が表示されていないとき、出す方法は？ 
53.​【種類】 写真（jpg）と文書（docx）、アイコン以外で見分けるには？ 
54.​【種類】 拡張子を変えるとファイルが開かなくなるのはなぜ？ 
55.​【種類】 PDFファイルって何？なぜこれにする必要があるの？ 
56.​【種類】 「.zip」というチャック付きのフォルダー、どうやって開ける？ 
57.​【種類】 メールの添付ファイル、拡張子を見てから開くべき？ 
58.​【種類】 自分のPCに無いソフトの拡張子ファイルが届いたら？ 
59.​【種類】 拡張子ごとに「開くソフト」を決めることができる？ 
60.​【種類】 拡張子の名前を消すと、データも壊れる？ 
61.​【詳細】 右クリックの「プロパティ」、何が書いてある場所？ 
62.​【詳細】 このフォルダーの中に全部で何ギガ入っているか知るには？ 
63.​【詳細】 写真をいつ撮ったか、プロパティで調べられる？ 
64.​【詳細】 「読み取り専用」にチェックを入れると何が防げる？ 
65.​【詳細】 隠しファイルって何？なぜ隠す必要があるの？ 
66.​【詳細】 ファイルの作成日時と更新日時、何が違う？ 
67.​【詳細】 プロパティからファイル名を変更することもできる？ 
68.​【詳細】 複数のファイルを選んでプロパティを見ると合計が出る？ 
69.​【詳細】 セキュリティの設定、初心者が触っても大丈夫？ 
70.​【詳細】 プロパティ画面を閉じないと次の操作ができない？ 
71.​【思想】 なぜ「PCの中」だけにあるデータは危険なの？ 
72.​【思想】 「バックアップ」は引っ越しの荷造りと同じ？ 
73.​【思想】 毎日バックアップするのは大変…いつやるのが正解？ 
74.​【思想】 外付けハードディスクとUSBメモリ、どっちが安全？ 
75.​【思想】 自分が作ったものだけバックアップすればいいって本当？ 



76.​【思想】 壊れたPCからデータを取り出すのは、プロでも大変？ 
77.​【思想】 クラウドへの保存は「バックアップ」と言える？ 
78.​【思想】 古いバックアップ、いつまで残しておくべき？ 
79.​【思想】 家族にメールで送ることもバックアップになる？ 
80.​【思想】 「万が一」が起きたとき、最初に確認すべき場所は？ 
81.​【圧縮】 100枚の写真を1つの塊にする「圧縮」って何？ 
82.​【圧縮】 チャック付きフォルダー（ZIP）の作り方は？ 
83.​【圧縮】 圧縮したファイル、相手がスマホでも見れる？ 
84.​【圧縮】 「解凍（すべて展開）」をせずに中身を触るとどうなる？ 
85.​【圧縮】 圧縮すると、ファイルのサイズはどれくらい小さくなる？ 
86.​【圧縮】 日本語が入ったZIPファイル、文字化けすることがある？ 
87.​【圧縮】 圧縮ファイルにパスワードをかけることはできる？ 
88.​【圧縮】 逆に、大きなファイルをいくつかに分けることはできる？ 
89.​【圧縮】 圧縮フォルダーの中でファイルを書き換えたら保存される？ 
90.​【圧縮】 圧縮とフォルダー分け、どう使い分ける？ 
91.​【共有】 「ネットワーク」に他の人のPCが出ているのはなぜ？ 
92.​【共有】 自分のファイルを他の人に見られないようにするには？ 
93.​【共有】 家庭内の別のPCにあるファイルを、エクスプローラーで見れる？ 
94.​【共有】 共有フォルダーにファイルを置くときの注意点は？ 
95.​【共有】 Wi-Fiが繋がっていないと、ネットワーク項目は空っぽ？ 
96.​【共有】 公共のWi-Fiでエクスプローラーを使うのは危ない？ 
97.​【共有】 会社やサークルの共有サーバーに繋ぐときの住所は？ 
98.​【共有】 ネットワーク経由でのカット＆ペースト、時間はかかる？ 
99.​【共有】 「共有を停止」する方法を覚えておくべき？ 
100.​ 【共有】 これでエクスプローラーマスター！次は何を学ぶ？ 
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