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	シニア向けAI社会の羅針盤 
	1. 【行政】公共サービスの変容と市民の権利 
	2. 【情報の防衛】見えない誘導と自己決定 
	3. 【医療・介護】命の選別とデータの信頼性 
	4. 【技術：仕組み】LLM（大規模言語モデル）の正体 
	5. 【技術：生成】クリエイティビティの再定義 
	6. 【情報の真偽】ディープフェイクと信頼社会 
	7. 【防災・安全】予測される未来への備え 
	8. 【経済・物流】無人化とコミュニティ 
	9. 【倫理と教育】AIを育てる作法 
	10. 【向き合い方】変化を面白がるリテラシー 


